


PAAKIRJOITUS

Mina tiedan, kuinka maailma makaa. Mina tiedan, kuinka opiskelut
rahoitetaan. Mina tiedan, kuinka taloutta hoidetaan. Mina tiedan, kuinka

opiskelijoille laitetaan hyvaa ruokaa. Adnestd minut edustajistoon.

Mina tiedén, kuinka politiikkaa pelataan. Mina tiedan, kuinka paatokset
tehddan. Mina tiedan, kuinka taivutetaan muut puolelleni. Mina tiedan,

kuinka kuiskitaan oikeisiin korviin. Adnestd minut edustajistoon.

Mina tiedan, kuinka hommat hoidetaan. Mind tiedadn, kuinka ty6ta teh-
daan. Mina tiedan, kuinka saadaan valmista jalked. Mina tiedan, kuinka

asiat viedaan loppuun asti. Aénesta minut edustajistoon.

En mina tiedd. En mind politiikasta ymmarra, enka siitd, miten maailmaa
parannetaan. Kai mind sentian hommani hoidan. Aénesta minut edustajis-

toon. Ovathan nama kaverivaalit?

Aiinestd: HYY 12.-13.10. ja 18.-19.10. AYY 24.10.-2.11. SAY 1.-2.11.5HS 3.-
4.11. ja 8.-9.11.

OSITTAINEN LISTA KAANEISTA: OSITTAINEN LISTA EDELLISESTA

e tukaani LISTASTA PUUTUVISTA KAANEISTA:
e pemmikaani ¢ dominikaani
e  mohikaani ¢ fransiskaani
* Tsingis-kaani

e hurrikaani

e rakkaani

*  pelikaani

e  Sikaani

e republikaani

e dekaani

e vulkaani

e  krokaani

*  pekaani
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Mikko Mikipddi

KURAATTORIN KUULUMA

Osakuntien inspehtorit ja kuraattorit
tapaavat Helsingin yliopiston rehtorit
kahdesti vuodessa rehtoripaivallisilla.
Kevddn paivalliset jarjestdvat osakun-
nat ja syksyn yliopisto. Viime kevaa-
né jarjestysvuoro oli Satakuntalaisella
Osakunnalla ja Keskisuomalaisella Osa-
kunnalla. Jérjestysvastuu osuu osakun-
nalle kerran seitsemdssa vuodessa. Toukokuun alussa
Kiltahuoneessa jarjestetyssa tilaisuudessa oli paikalla
rehtori, kaikki neljd vararehtoria seké 23 inspehtoria
ja kuraattoria.

Rehtoripéivalliset ovat vapaamuotoisia poytajuh-
lia, joilla on kdytdnndssa kaksi tarkoitusta. Ensinnakin
silld pidetdan ylld luontevaa ja sadnnollista keskuste-
luyhteyttd osakuntien ja yliopiston valilla. Osakuntien
saannot tulevat voimaan, kun rehtori on ne hyvaksy-
nyt, joten on tarkedd, ettd yliopistolla on ajantasainen
kasitys osakuntien tilanteesta. Vaikka osakuntien roo-
li on pienentynyt osakuntapakon poistumisen jalkeen,
ovat ne edelleen tiarkea osa yliopistoa.

Toinen tarked asia on se, ettd inspehtorit ja kuraat-
torit tapaavat toisiansa. Vaikka useimmat kuraattorit
tapaavatkin toisiaan sdannollisen epasaannollisesti,
on hyvi, ettd on myos tapaamisia, joissa ajankohtaisis-
ta asioista saadaan puhuttua kerralla kaikille. Yleises-
ti vahapatoisemmistd, mutta yksittdisen osakunnan
kannalta tarkeistd, asioista on luontevampi puhua
kasvotusten kuin esimerkiksi sdhkopostilistoilla.

Epavirallisempi kolmas hyoty rehtoripaivallisista
on suora keskusteluyhteys opiskelijoilta rehtoreille.
Kuraattorit voivat kommentoida opiskelijoiden asi-
oita ilman mitdan valikdsia tai opiskelijapoliittisia si-
doksia. Muita tallaisia kanavia ei ymmartadkseni juu-

rikaan ole tarjolla.

Mista sielld sitten puhuttiin? Ainoa
erikseen valmisteltu puheenvuoro oli
Wiipurilaisen Osakunnan inspehtori
n, vararehtori Jukka Kolan alustus. Han
puhui kahdesta yliopistolle ja osa-
kunnille tarkedsta a:sta eli abeista ja
alumneista. Abeja tietenkin tarvitaan,
ettd yliopisto saa uusia tiedonjanoisia
opiskelijoita ja osakunnat uusia jasenid. Valmistuneet
taas ovat tarkeitd yhteistydkumppaneita osakunnille
ja yliopistolle.

Osakunnat ovat tirkedssd roolissa molemmissa
tehtdvissa. Noin puolet kaikista lukioissa pidettavista
abi-infoista on osakuntien pitdmid. Meidan panok-
semme on tietddkseni ollut noin 10 % kaikista lukiois-
sa pidetyistd Helsingin yliopiston infoista. Satolaiset
saavat opastussihteerilta lisdtietoa siitd miten he voi-
vat menna abi-info -koulutuksiin ja omaan lukioonsa
houkuttelemaan satakuntalaisia Helsingin yliopis-
toon.

Siina missa abitoiminnan hyddyt ovat itsestdan sel-
vid, alumnitoiminta on luonteeltaan erilaista. Seniori-
jasenet ovat osakunnan jasenia siind missa varsinaiset
jasenet. Mitd matalampi kynnys senioreille on tulla
osakunnalle, sitd paremmin osakunta toteuttaa tarkoi-
tustaan. Vaikka valta osakunnassa on yksiselitteisesti
opiskelijoilla, toimii osakunta ensisijaisesti jdsentensa
yhdyssiteend ja luo edellytyksid heidan yhdessdolol-
leen. Mita paremmin tieto kulkee osakunnan sukupol-
vien valilla, sitd elavampi osakunta on.

Alumnien puolella oma tilanteemme on aika sur-
kea. Seniorijarjestdjemme jasenmé&éra on kohtalainen,
mutta vastavalmistuneita ei saada johdonmukaisesti
kiinni edes seniorien sahkopostilistalle. Hyvat ideat

toiminnan kehittamiseksi ovat tervetulleita. ®
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¥  Satakuntalainen Ehtoo «%

Helsingin yliopiston Satakuntalainen Osakunta juhlistaa perinteistd Sata-
kuntalaista Ehtoota 29.10.2011. Taméan vuoden kuntavieraana Ehtoota viettaa
kanssamme Eurajoen kunta. Illan aikana saamme nauttia perinteisesti Eurajoen
kunnan tervehdyksestd, musiikkiesityksistd, puheenvuoroista seka satakunta-

laisen pitopdydén antimista. Pyydan ilmoittamaan tulostanne 20.10. mennessa.

O Y

Timo Haivala

Juhlamestari

IImoittautuminen ja lisétiedot osakunnan kotisivuilla osoitteessa
http://www.satakuntatalo.fi/ilmo/ehtoo11/.



Kati Arvonen, Miikka Koskinen

OSA
KUN

UTI
SET

Uust LUKUKAUSI, UUDET FUKSIT!

Osakunnan sdannollinen toiminta
on taas kdynnistynyt kesdlomien
jalkeen ja uusia jasenia on kirjau-
tunut noin 30. Toiminnantayttei-
nen fuksisyksy jatkuu joulukuussa
itsendisyyspaivan juhlassa, jossa
fuksit saavat osakuntanauhan.
Osakuntaan voi jatkossa kir-
jautua ja jasenmaksun maksaa
apulaissihteerin vastaanotolla kes-
kiviikkoisin klo. 18.00-18.30 toi-
mistolla Satakuntatalon A-rapun 7.

kerroksessa.
HAE VIRKAILIJAKSI!

Ensi vuoden virkalijat valitaan osa-
kunnan marraskuun kokouksessa
23.11. Kannattaa siis jo alkaa miet-
tid, mihin virkaan hakea.
Lisatietoja eri viroista saa nykyi-
siltd virkailjjoilta sekd osakunnan
kotisivuilta kohdasta Yhteystiedot

w Virkojen kuvaukset.

Osakuntalaiset kesdretkellii Pomarkussa. Ohjelmaan kuului muun muassa

resiina-ajelua ja melontaretki. Tutustuimme myds Pomarkun kahteen kirkkoon

ja vierailimme kunnantalolla ja auroja valmistavan POMEn tehtaalla. (Kuva:

Markku Alho)
SYYSKUUN KOKOUKSEN SATOA

Osakunta valitsi kokouksessaan
keskiviikkona 21.9. juhlamesta-
riksi civis Timo Hiivdilin. Juhla-
mestarin vastuulla on osakunnan
suurten juhlien, vuosijuhlan ja
Satakuntalaisen Ehtoon, jarjesta-
minen.

Samassa kokouksessa osakunta
pédaétti olla tdnd vuonna myonta-

matta paluumuuttopalkintoa.
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AANESTA EDUSTAJISTOVAALEISSA!
Ylioppilaskunnissa  jdrjestetdan
edustajistovaalit. Edustajisto on
ylioppilaskunan ylin paéattéava elin.

HYYn edustajistovaaleissa osa-
kunta on télld kertaa vaaliliitossa
Eteldsuomalaisen osakunnan
kanssa osana Osakuntien suurta
vaalirengasta, mutta myos muista
vaaliliitoista 10ytyy osakuntalais-
ehdokkaita. Hyva SatO edariin?

Liséksi ainakin AYY, SAY ja SHS
seka KY ry jarjestavét tand syksyna
edustajistovaalit.

Kéy danestamassa. Katso ohjeet
danestamiseen ylioppilaskuntien

kotisivuilta.



NEHAN OVAT KUIN KAKSI MARJAA!

Puolukka Mustikka
Marja Marja
HEHAN OVAT KUIN KAKSI MARJAA! J A A

KUVAT

Wild Eepe,

Jonas Bergsten
Napoleon Sarony,
Louis-Auguste Bisson,
osakunnan arkisto

Frédéric Chopin Oscar Wilde
Siveltiji Kirjailija

HEHAN OVAT KUIN KAKSI MARJASTA! HEHAN OVAT KUIN KAKSI MARJAA!

J. ]. Marjanen J. ]. Marjanen Otso Seppo
Kunnianauhan haltija Kunnianauhan haltija Haronmiien isdnti 2010 Isintii 1981
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Osakuntamme sienet mustavalko-

kuvina. Tunnista itsesi ja kaverisi!

HELLYYSHUPPELI

Halu saada ja jakaa hellyytta
lisddntyy jo muutaman alkoho-
liannoksen jalkeen. Hellyyshup-
pelissa oleva haluaa halia, ehka
my0s pussailla kaikkia. Mikaéli
hellyyshuppeliin liittyy sokeaksi
tekevén viinan nauttimista, yllatta-

vaa pariutumista saattaa tapahtua.

*kk

KIUKKUKANNI

Kiukkukénni syntyy juomalla
rahindviinaa. Maailma muuttuu
nurjaksi paikaksi, jossa kaikki
ovat idiootteja. Kiukkukanninen
jakaa ndkemyksensa danekkaasti,
eika suhtaudu hyvin omistaan
poikkeaviin ndkemyksiin. Tédhan
humalaan liittyy joskus vakival-
taista kaytostd, ja se pilaa helposti
hauskatkin bileet.

ttt

MISSA S

TEKSTI Salla Seppiilid xuviTus

LAULUSEIPAAT

Nuotti6ljyn nauttiminen vapauttaa
lauluhalut. Liiallisena lauluseipaat
sammuttaa juhlista keskustelun

ja ajaa laulamattomat juhlijat
karkuteille. Laulajilla on hauskaa,
muilla ei niink&an.

*/t

LAUTAPELIMAISTI

Humalaisella on pakottava tarve
pelata lautapeleja. Lautapelimaisti
on harmiton tai jopa hauska, jos
peliseuraa 16ytyy. Kiukkukanni

ei kuitenkaan ole kaukana, jos

pelihaluisia ei ole.

*

SIVUPERSOONAPOHNA

Salainen kaksonen nayttaytyy, kun
tietty promilleraja ylittyy. Sivu-
persoona eldd omaa eldamaansa
juhlahumussa, mutta raportoimi-
nen sen tekemisistd varsinaiselle
henkil6lle jaa yleensa muiden

juhlijoiden harteille.

*kk
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PATEMISPOHNA

Viina on viisastelijjoiden juomaa.
Patija haluaa jokaisen huomaavan,
miten paljon enemmaén hén tietaa
kaikesta kuin kukaan muu. Asian-
tuntijuus syvenee yhtd matkaa
paihtymyksen kanssa. Arsyttava
mutta vaaraton. Sopii huonosti
yhteen kiukkukdnnin kanssa.

t

GIGOLOHUPPELI

Viina voitelee ujosta pojasta sula-
van seuramiehen, jolla riittda vien-
tid. Harmillisesti seka seuralainen
ettd muistikuvat yleensa katoavat
ennen aamua. Epdonnisempi kan-
nigigolo ehdottelee suorasukaises-
ti saadakseen seuraa. Sukupuolten
tunnistaminen on kannigigololle

toisinaan haastavaa.
*

LOHIKAARMELARVIT
Juo lasi absinttia ja muutu lohi-

kaarmeeksi.

*%

A Q0T?



*** ERINOMAISET SOOSIT
ttt AIVAN KAUHEA JURRI

MINA MAKSAN -MAISTI

Anteliaassa maistissa kukkaron
nyorit 16ystyvit samaa matkaa hu-
malan lisdédntymisen kanssa. Pie-
nessd sievdssd voi tuntua hyvalta
ajatukselta ostaa 24 fisua tai tilata
sampanjaa koko seurueelle. Muille
juhlijoille tila tuottaa iloa, ainoa
uhri on nauttineen lompakko.
***/1-

MUuKkAvA PATHTYMYS

Moni todella juo itsensa muka-
vaksi. Mukavalla on hauskaa, hian
nauraa kaikkien jutuille ja pitda
jokaisesta. Han kertoo naapurille,
kuinka mahtava tyyppi tdima on
ja pahoittelee, ettei muista antaa
positiivista palautetta riittavan
usein. Mukava kehuu vilpittomds-
ti ja paljon.

*kk

SUPERSANKARISOOSIT

Moni kuvittelee saavansa huma-
lassa supersankarin ominaisuuk-
sia - ja jotkut ilmeisesti saavatkin.
Supersankarisoosit tunnistaa
rohkeista, nopeista ja ketterista
suorituksista, joihin humalikko ei
selvin pédin kykenisi tai uskaltau-
tuisi. Viihdyttdva mutta vaaralli-
nen humalan muoto.

***/1-1-

** HIENO HUMALA
tt LIIAN LARVIT

TANSSITUNNELI

“Mennéanks tanssimaan vahan
homodiscoa?” Alkoholi notkistaa
jasenet ja saa tanssijalan vipat-
tamaan. Parkettien partaveitsi
heiluu hiki padssa tanssilattialla ja
saattaa sinnikkéaéasti vaatia myos
muita seurakseen. Luo ja yllapitaa
biletunnelmaa, tarttuu helposti
my6s muihin juhlijoihin.

*%

TUKEVA JURRI

Tukevassa jurrissa on tarpeen
liilkkua tuettuna. Tukeva jurri is-
kee erityisesti raajojen hallintaan.
Kompurointi saattaa aiheuttaa
aineellista tai fyysistd vahinkoa ja
nayttdd aina nololta.

tt

TULOSHAKUISET NAAMAT

Pullo tyhjéksi puolessa minuu-
tissa - voi olla viinaa my®ds ilman
iloa. Tuloshakuinen ryyppaami-
nen johtaa pikaiseen sammumi-
seen, oksenteluun ja humalaisen
kotiinkantamiseen. Mainio tapa
nolata itsensd ja hankkia morkkis
ja krapula huippunopeasti.

ttt

* KOHTUUHUPPELI
t IKAVASTI MAISTISSA

HARSKI LAITAMYOTAINEN

Ujo pinta voi liueta alkoholiin, jol-
loin alta paljastuu suorasukainen
rivouksien laukoja. Ymparistovai-
kutukset vaihtelevat huvituksesta
myotahdpedan.

*/t

ITSESAALIPERSEET

Itkua, avautumista ja saalipis-
teiden kerjadamista. “Kukaan ei
rakasta minua” -tyyppiset rype-
mislausunnot ovat tyypillisia itse-
saaliselle, joka kaipaa kannustusta
ja jakamatonta huomiota. Laskee
juhlatunnelmaa aiheuttamalla
vaivaannusta ja myotdhapeda.

tt

KALSARIKANNI

Ikiaikainen klassikko, joka ei esit-
telyja kaipaa. Kannin yksityisen
luonteen vuoksi ymparistovaiku-
tuksia ei ole.

(0]

TIISTAIKANNI

Takavuosina kukoistanut satolai-
nen perinne. Tiistai-illan tissutte-
lua tai roimempaakin ryyppadmis-
td ilman mitdan varsinaista syyta.
Voi ottaa minkéa tahansa humalan

muodon.
?
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Essi Norri xuvat Markku Alho

SATO-
MIELINEN
PROFES-
SORI

Biofarmasian professori Marjo Yli-
perttula piti aivonystyrditi kutkut-
tavan  vuosijuhlaesitelmin  geeni-
teknologian  kiytostd ldikehoidossa.
Haastattelen arkeen palannutta, mo-
neen ehtivid tiedenaista pari viikkoa

vuosijuhlan jilkeen.

”Vanha satolainen ... tulee genetii-

kan perusteella, miten hoidamme
ihmisia ... nanopartikkeli viedaan
kohteeseensa ... Isaac Asimov ...
maaginen luoti ... solukapseloin-
ti”, olen kirjoittanut vuosijuhlassa
ohjelmakortille. Marjapuuron-
punaiselle kortille raapustamieni
sanojen oli tarkoitus auttaa vuo-
sijuhlaesitelmditsijan haastattelun
suunnittelussa, mutta nyt ne vain
hdammentavat...

Istuessani vt. professori Marjo
Yliperttulan valoisassa tydhuo-
neessa Viikissd biofarmasian ja
farmakokinetiikan osastolla tama
vastailee esittdmiini kysymyksiin
rauhallisesti. Kivasti saan tehtya
johdonmukaisempia muistiinpa-
noja kuin vuosijuhlassa!

Han kertoo, kuinka on kulkeu-
tunut monen kéanteen ja saavu-
tuksen kautta farmasian tiedekun-
taan. Raumalla koulunsa kaynyt
ja Porissakin asunut Marjo tiesi jo

12-vuotiaana haluavansa ryhtya
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tutkijaksi. Héan aloitti opiskelun
vuonna 1979 ja luki kemiaa, mate-
matiikkaa, fysiikkaa ja tdhtitiedet-
td. Gradunsa han kirjoitti moleku-
laarisista kalvoista. Samalla hén
tyoskenteli matemaattis-luonnon-
tieteellisessé tiedekunnassa ja No-
kia Elektroniikalla.

Valmistuttuaan ahkera maisteri
keskittyi fysikaaliseen kemiaan ja
teki tutkimusta bio-optoelektro-
niikassa. Nesteeltd apurahan saa-
nut Marjo viéitteli tohtoriksi. Ura
jatkui ensin post docina Pariisissa
tekemdssd ydintutkimusta ja sit-
ten kymmenen vuotta Orionilla eri
tehtavissa. Lapsuuden haave pro-
fessuurista toteutui lopulta farma-

sian tiedekunnassa.

Uransa huippuhetkiksi Marjo mai-
nitsee sen, kuinka oma tutkimus
lahti sujumaan, sekd luonnollisesti
vditospaivan. Tieteen tekemisessd
Marjoa kiehtoo kansainvilisyys ja

se, kuinka tieteessd on “kaikki tot-



ta, kunnes toisin todistetaan”.

Professorina saa olla tekemisis-
sa tutkimusta tutkimuksen vuoksi
itseisarvoisesti ja vapaaehtoisesti
Mu-

kavinta professorina olemisessa

tekevien ihmisten kanssa.
on kuitenkin Marjon mukaan toi-
miminen nuorten opiskelijoiden
kanssa, joille Marjo suosittelee osa-
kuntatoimintaa.

SatOmn toimintaan Marjo otti
aktiivisesti osaa opiskeluaikanaan,
ja ”oli kivaa!” Tuleva tutkija toimi
apuemantana ja naisten jalkapal-
lojoukkueen kapteenina. Marjo
ei asunut Satakuntatalolla, mutta
muuten kaytdnnossa eli osakun-
nalla kolme vuotta. (Miksi tdma
kuulostaa niin tutulta?)

Aktiivinen satolainen edusti ja
juhli muiden osakuntien vuosi-
juhlissa ja Uppsalassa Varbalenis-
sa. Marjo 10ysi miehensd SatO:n
vappubileistd, ja pariskunnan on
vihkinyt entinen satolainen. Osa-

kunnalla hienointa olikin Marjosta

monia eri aloja opiskelevat ihmi-
set. SatO-ajoilta Marjolle on myos
jadnyt pysyvid ystavyyssuhteita, ja
nykyaankin Talolta 16ytyy Marjon
tuttuja.

Marjo iloitsi kutsusta osakun-
nan vuosijuhlaan ja nauroi osa-
kuntaan kohdistuvan lukkarinrak-
kauden sdilyneen vuosien varrella.
Marjolle vuosijuhlaesitelman pito
oli kunniateht&va, jota varten Mar-
jo muisteli vuosijuhlapuhujia opis-
keluajoiltaan. Puheessaan Marjo
pdétyi kasittelemadan oman alansa

tutkimuksen nykyisia tuulia.

Viela kertauksena, mitd biofarma-
sian tutkimukseen nykyadn kuu-
luu:

"Tyypillisessd nanomittakaavan
ladkekuljettimessa on jotain soluun
vietavaa ainetta, kuten esimerkiksi
DNA:ta tai solun proteiinituo-
tannon salpaavaa siRNA:ta. Nain
toimiva nanokone voi esimerkiksi

salvata solussa tapahtuvan haitalli-
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sen proteiinin tuotannon tai oh-
jelmoida solun uudella DNA:Ila
tuottamaan uutta proteiinia.”

”Solukapselit ovat noin muu-
taman sadan mikrometrin kokoi-
sia kapseleita, joihin on pakattu
soluja, jotka on ohjelmoitu tuot-
tamaan terapeuttista hoitoon
vaadittavaa proteiinia.”

"Edelld olevat hoitomuodot
eivat ole vield arkipaivdd mutta
on syyta olettaa, ettd muutaman
vuoden sisdlld ndméa hoitomuo-
dot ovat saatavilla vaikeiden ja
jatkuvaa ldakehoitoa vaativien
(Marjo
Geeniteknologian

sairauksien hoidossa.”
Yliperttula:
lagdkehoidossa

monet kasvot

26.3.2011) @



MIKSI HITHDIMME?

Satakuntalainen Osakunta jérjesti 50
vuoden tauon jilkeen Karhuhiihdon,
joka hiihdettiin Siikaisista Kankaan-
Tarkoi-

tuksena oli hiihtid edellisesti ysti-

pidn  kautta Pomarkkuun.

vyyskunnasta nykyiseen. Tavallisesti
osakunnalla ei Ehtoon ja kesiretken
vililli ole ollut sddnnollisid yhteyk-
sid ystdvyyskuntaan. Karhuhiihto on
hauska tapa pitii yhteyttd ja tutustua
kotiseutuun tavalla, jota tuskin muu-

ten tulisi nihtyd ja koettua.

Perjantai-iltana 4.3. viisi osallis-
tujaa saapui Siikaisten yhtenais-
koululle ja valmisteli hiihdon ai-
kana tarvittavat evaat. Nukuimme
jumppasalin lavalla. Aamukuudel-
ta nousimme pakkaamaan ja hiih-
dimme kahden kilometrin matkan

Etelapédédhan Siikaisten kunnan tar-

Mikko Mikipdi xuva Salla Seppili

joamalle aamupalalle. Kunnanjoh-
taja Pdivi Rantaselle luettiin Karhu-
viesti ja keskustelimme aamupalan
ddressd niitd nditd, ajankohtaisia
asioita. Samalla paikalle saapui
kuudes hiiht&ja sekéd huoltojoukot
eli civis Salla Seppiili.

Hiihtdminen tapahtui pitkin
metsid, teitd ja jarven jaitd. Hel-
laakoskea lainaten: ”"Tietd kulkien
tien olet vanki, vapaa on vain um-
pihanki”. Reittid ei suuniteltu seu-
raavaa taukoa pidemmadlle, vaan
kartan mukaan hiihdettiin seuraa-
valle sovitulle taukopaikalle. Tau-
koja pidimme noin puolentoista
tunnin valein.

Aamupaivan osuus paattyi
Kankaanpaan keskustaan Kahvi-
la Postelliin, jossa kaupunginval-

tuuston puheenjohtaja Jorma Le-

Hiihtimdssd: Eelis Tuominen, Juho Tuomi, Mikko Mikipdd, Otso Sattilainen,

Oleg Grenrus, llona Pitkinen seki Ainoa Karhu. "Hyvi seura ja kaunis luon-

to”, kuvailee Juho Tuomi.
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pistd otti vastaan Karhuviestin ja
kertoi Kankaanpéan ajankohtaisia
asioita. Vaalien ldheisyys paistoi
puheista kaikkiin ilmansuuntiin.
Kanakeiton jilkeen jatkoimme
Hameenkankaalle ja siitd Kunin-
kaanldhteen kautta Vihteljarvelle.
Perille padasimme vasta auringon-
laskun jdlkeen. MOokilld odotta-
massa oli saavillinen pastaa ja pa-
dallinen pastakastiketta. Aterian
ja saunan yhteisvaikutus tainnutti
hiihtéjat jo iltakymmenelta.
ladulla
vdhdn ennen kahdeksaa. Allekir-

Sunnuntaina olimme

joittanut suunnisti alussa hieman
unisesti ja seikkailimme Verttuulla
parisen kilometrid ylimaaraista.

Hiihto jatkui tasaista tahtia koh-
ti Pomarkkua, jonne saavuimme
iltapdivalld neljaltda. Hiiht&jia oli
vastaanottamassa kunnanjohtaja
Eero Mattson ja civis Timo Hdivdld.
Saunoimme ja séimme Pomarkun
kunnantalolla. Karhuviestin lu-
kemisen jdlkeen saimme samalla
lukea tuoreesta Satakunnan Kan-
sasta meista Kkirjoitettua juttua.
Lauantaina hiihdimme 50km ja
sunnuntaina 40km.

Ensi vuonna jatketaan samalla
kaavalla eli laaditaan Karhuvies-
ti ja vieddan se hiihtden vanhasta
ystavyyskunnasta uuteen. Terve-
tuloa hiihtdmaan ja toivotetaan
tervetulleiksi myds vieraat ja osa-

kuntamme seniorit. ©



SATAKUNTALAISEN
o S A K U N N A N

v E S T |
SATAKUNTALAISILLE

Suomessa on kdynnissd Idhihistorian suurin kunnallishallinnon murros. Kuntien palve-
luita ja tehtdvid jaetaan uudelleen. Uusia rakenteita luotaessa tulee katsoa eteenpain
ja pystyd ennakkoluulottomasti rikkomaan vanhoja raja-aitoja. Tahdnastinen muutos on
kuitenkin monin paikoin vain etddnnyttdnyt ja monimutkaistanut hallintoa. lhmiset ovat
ulkoistaneet kohtuuttoman madrdn arkisista asioista byrokraateille ja alkaneet vaatia hal-
linnolta asioita, jotka perinteisesti ovat kuuluneet ihmisten normaaliin kanssakaymiseen.
Avoimessa maailmassa ihmisten identiteetti ei ole sidottu hallinnon rajoihin, mutta nailld

rajoilla voidaan rikkoa toimivia yhteisdja.

Satakunnan kunnat eivdt voi kauaa jatkaa tasaista velkaantumista ja epdtervettd kilpai-
lua pendeldijistd. Suunnaksi tulee ottaa yhdyskuntarakenteen yhtendistdminen ja ottaa
kaikki irti alueen omista vahvuuksista. Muiden kopioiminen on aina perdssa hiihtdmista.
lhmisten tulee voida vaikuttaa arjen asioihin ja pitdd huolta toisistaan. Yhdessd voidaan
rakentaa entistdkin eldavdmpi ja houkuttelevampi Satakunta sekd pitdd ylld sen rikasta

kulttuuriperintoa.

Me satakuntalaiset ylioppilaat luotamme siihen, ettd kotiseudullamme asuu tulevaisuu-
dessa itseensd uskova ja vastuunsa kantava kansa. Ja tiedonjanoinen nuoriso, joka on
valmis ottamaan askeleen astuakseen yliopistoon tieteen juurille, ponnistaakseen siitd

huipulle ja tarvittaessa kurottamaan tahtiin.

Satakuntatalossa Helsingissa 3.3.201 |

Mikko Makipaa Juho Tuomi
Kuraattori Hallituksen puheenjohtaja




Miekkarit ja junavaunut olivat ennen
luksuskamppii. Miekkari oli Satakuntatalon
ainut “yksié” ja junavaunun joutui jaka-
maan vain yhden henkilon kanssa.

PIENI ON
KAUNISTA

Miia Viinamidki xuvatr Markku Alho
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Nykyé&an ne ovat pohjataso, se fuksin en-

simmainen asunto. Vai ovatko sittenkaan?
Nykyiset asukit kertovat, mika pienessa

kampéssa ihastuttaa ja vihastuttaa.

SANASTO

MIEKKARI 8,3 neliometrin huone. Nimi
tulee sanasta “mielenterveysyksic”.
JUNAVAUNU 11,5 nelidmetrin pitka ja

kapea huone.

JUNAVAUNU

Mira YLEN

4. vuoden osakuntalainen

Mira tunnustautuu kotihiireksi. Siksi han
olikin itkun partaalla ndhdessdan tulevan
huoneensa ensimmaista kertaa. Vuoden nuh-
juisessa kopperossa sinniteltyaan han paatti
tarttua maalisutiin ja porakoneeseen.

Lattia Miran huoneeseen vaihdettiin 2009
kesan aikana ja sen klassiseen ilmeeseen
hén on erittdin tyytyvainen. Toissasyksyi-
sen remontoinnin tulokset ovat ilo silmal-
le. Seindt ovat puhtaanvalkoiset ja hyllyt
vaihdettu uusiin. Mira kehottaakin kaikkia
kulahtaneeseen huoneeseensa kyllastyneita
remontoimaan, maksaahan Satalinnan siaatio
useimmissa tapauksissa materiaalikulut.

Kalustus on hankittu IKEAsta varta vasten
tdahdn huoneeseen, mutta Miralla on silti yha
kdytossaan talon tarjoamat sdnky ja poyta.
Péydan lommot on peitetty kirjoitusalustalla
ja sangysta on tehty sohvamainen muhkeilla
tyynyilla.

Talon lipaston tilalle hén osti kaksi
korkeampaa ja kapeampaa lipastoa, jotka
sopivat kuin nend naamaan korkeaan mutta
kapeaan huoneeseen. Miran huoneen ylpeys
on oma keittionurkkaus, joka on rakennettu
osin jadkaapin paalle. Mikron liséksi siind on
tyoskentelytilaa ja laatikot elintarvikkeille ja
astioille. Esineistd tarkein lienee sieva valkoi-
nen televisio, joka toimii samalla sisustusele-
menttina.

Koppihoperyydesta Mira ei ole kdrsinyt,
mutta han onkin usein viikonloput poissa
Tampereella asuvan poikaystévansa tai
raumalaisten vanhempiensa luona. Pienes-
sa huoneessa on Miran mielesta tarkeinta
muistaa pitdd paikat siistind. Siind auttavat
omien tilavien lipastojen lisaksi esimerkiksi

sangynaluslaatikot.
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JUNAVAUNU

ADRIANA IAcOVACHE-PANA
2. vuoden osakuntalainen

Adriana kuvailee ensivaikutelmaansa
huoneestaan sanoilla “Voi ei!”, mutta nyt
se on hanen mielestdan oikein sopd. Eika
se junavaunu nyt niin pieni ole, lattialle
mahtuu kuulemma viela kaksi patjaa
sangyn lisdksi. Adrin huoneen sisustus on
ihastuttavan raikas. Kaikki on vihreaa ja
yhteensopivaa. Huomion herittaa ikkuna-
laudalla oleva valtava vihrea sdastopossu,
joka on lahja Adrin ystavalta.

Adri on varsinainen minimalisti, ai-
nakin mitd tavaramé&araan tulee. Hanella
ei ole ollut mitdan vaikeuksia mahtua
junavaunuun, joissa tunnetusti on vain
yksi kaappi.

Adri ei edes kédyta huoneessa olevaa
isoa yldkaappia sen epakdytannollisyyden
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vuoksi. Kun kysyn, missé hén salyttaa
astioitaan, han vastaa vieneensa kaikki
ylimaéaraiset astiat takaisin vanhempien
luokse. Ne pari lautasta ja mukia, jotka
hén omistaa, ovat jatkuvasti tiskissa.

Adriana ei ole ajatellut tehda mitaan
remonttia, hanta kun ei varsinaisesti
arsytd huoneessa mikaan. Ja totta se
onkin, ettd ainakin seinét ja lattia ovat
harvinaisen siistissd kunnossa Satakunta-
talon mittapuulla. Kun aloimme ideoida,
niin keksimme kuitenkin heti monta
juttua, joilla huoneesta saisi toimivam-
man. Esimerkiksi ylimaraiset kaapit ja
hylly ruokatavaroille eivét olisi ollenkaan
pahitteeksi.

Adri ei my6skdan aio hakea isompaa
huonetta. Térkein syy siihen on huoneen
itsensa lisdksi erds nimeltdmainitsematon
seindnaapuri, joka aikanaan teki minun-

kin fuksivuodestani ikimuistoisen.




MIEKKARI

SarLr Uryas
2. vuoden osakuntalainen

Salli on ollut onnellinen seis-
kakongilainen vasta noin kuu-
kauden. Han vaihtoi kolmen
hengen soluasunnon miekkariin
ja 11 opiskelijan kanssa jaettuihin
pesutiloihin ja keittioon, eika ole
paatostaan katunut. Mainion
sijainnin liséksi Satakuntatalolla
houkuttelivat osakunnan toiminta

ja etenkin muut osakuntalaiset.

Kongin ihmisilla on kuulem-
ma niin eri rytmit, ettd vessaan
péadsee jonottamatta. Ja kun ei ole
kiinnostunut ruoanlaitosta, niin ei
yhteiskeittiokddn kammota, vaik-
ka Salli tosin myontaa, etta se voisi
olla hivenen isompi. Alunperin
kalustamattomaan soluun viedyt
huonekalut Salli rahtasi takasin
Poriin, koska hanen mielestaan
sdation tarjoama valmis kalustus
on niin kiteva.

Sallin huone on ihanan varikas
ja hdn tunnustaakin vihaavansa
skandinaavista pelkistettya sisus-
tusta. Ikkunalaudalla on pinossa
véarimaailmaan sopivia muumi-
mukeja ja ympari huonetta kie-
murtelee hauska jatkojohtoviritel-

ma. “Mun huoneessa on vain kaks
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pistorasiaa.” Salli selittad. Hyllyt
ovat tdynna kirjoja, CD-levyja ja
koriste-esineitd. Salli ei ole suunni-
tellut remontoivansa huonettaan,
mutta hankintalistassa on ainakin
juliste tyhjalle takaseinalle.

Salli rakastaa kirjoja ja niita
héanen huoneessaan olisi enem-
mankin, mikéali ne vain mahtuisi-
vat. My0s vaatteetteiden mahdut-
tamisessa on ollut tarpeen keksia
luovia ratkaisuja, kuten sangyn-
aluslaatikot.

Tilaa henkilokohtaisille tava-
roille Salli kaipaisi enemman, silld
juuri ne tekevét hanen mielestaa
kodin tunnelman. Salli haaveilee-
kin hieman isommasta kdmpasta,
mutta Satakuntatalolta hén ei aio

muuttaa pois.



mitd enemman kaappi- ja hyllyti-
laa on, sita enemman sita haluaa
lisdaa. Kahdeksan nelion huoneessa
lattiapinta-ala tulee kuitenkin
nopeasti vastaan. Onneksi Joonas
on kekselids. Kun hénelle tuli
yovieras, han kiipesi itse patjan
kanssa huoneessa olevaan isoon
ylakomeroon nukkumaan.

Kutoskongin miekkari on
Joonaksen ensimmaéinen oma
kdmpp4, eikd hantd omien sano-
jensa mukaan ahdistanut, tai ah-
dista vieldkdan, huoneen pienuus.
Ainoa ikéva puoli huoneessa on
poytédtilan vahyys ja se, ettei sinne
mahdu ty6tuolia. Joonas tyos-
kenteleekin istumalla sangyllaan.
Seinat eivat vield kertaakaan ole
alkaneet kaatua péélle, onhan
talolla Viisi, jonne voi paeta oman
huoneen pienuutta.

Joonas on tyytyvainen huo-

Joonaksen huoneessa huomion neeseensa, se kun on hanelle
M I E K KARI kiinnittda ensimmadiseksi erikoinen  taysin riittdva. Han on siis ainakin
Joonas LirPING mankKkari ja valtavat kaiuttimet. Ja  toistaiseksi jadméssad miekkariinsa.
2. vuoden osakuntalainen sitten ne lddkiksen kurssikirjat, joi- ~ Sallin tavoin Joonasta ei héiritse

ta hdnen usein ndhddan selailevan  yhteiskeittio, silld hdnk&an ei kok-

Viisissa. kaa. Joonakselle tarkeinta talolla
Joonaksen huone on todella asumisessa on se, ettd han voi mi-
tdynné. Talon tarjoamien pdydan hin tahansa vuorokauden aikaan

ja sangyn lisdksi sielld on kaksi ko- menna Viisiin ja olla sosiaalinen
toa tuotua hyllya ja Ikeasta ostettu  ja toisaalta palata omaan huonee-

lipasto. Joonas on huomannut, ettd ~ seensa olemaan yksin. ®
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Hanna Hannus xuvar Osakunnan arkisto

AJANMUKAINEN
CIVIS-BOXI

Oletko koskaan miettinyt, miltd Satakuntatalon huoneet
nayttivit alun perin? Kun ensimmiiset onnekkaat asukkaat
muuttivat Satakuntatalolle syksylld 1952, oli huoneissa
tyystin erilainen kalustus kuin nykydin. Tervetuloa aika-
matkalle vuoden 1952 Satakuntataloon.

KUVITTEELLINEN PAIVAKIRJA
1.9.1952

Oi titd onnea! Saavuin tindin Hel-
sinkiin Rautatieasemalle matkalauk-
kuni ja evispussini kanssa. Onneksi
ostin kioskilta kartan, muuten olisin
varmaan jédnyt idksi harhailemaan
Rautatieasemaa ympdri. Kartan avul-
la 16ysin kuitenkin Kampinmalmiin,

josta eksoottisen juutalaisen synago-

gan kohdalta kidnnyin vasemmalle.

Sielli se hddmdtti: Satakuntatalo.

Kivelin eteenpiin, ja niin rakennuk-
sen koko komeudessaan: mitki korkea
rakennus! Miten monta pienen boxin

ikkunaa!

Kuudennesta kerroksesta sen loysin
pienen etsimisen jilkeen: uuden

huoneeni! Jaan sen eriin raumalai-
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sen tyton kanssa. Kirjoituspoytid on
kaksi, yopoytii on kaksi, sohvaséinkyji
on kaksi. Kaikki tiilld on niin uutta,
kevedd, vaaleaa ja puhdasta! Kirjoitin
jo didille tinddn kirjeen. Hin ei var-
maan vielikdin oikein usko todeksi,
etti tiilld on vesiklosetti ja kiytivdlli
jopa jidkaappi. Eipi tarvitse endd sdi-

lyttid maitoa ikkunalaudan vilissd. ..



den asumispulmia. Satakuntalai-
nen Osakunta paéattikin Domman
valmistumisen aikoihin rakentaa

i omille jasenilleen Satakuntatalon,

\—/ 1 'é'ﬂ R, johon tulisi osakunnan juhlasalin
ja osakuntahuoneiston lisaksi
. J oyt Auly. fakee ajanmukaisia asuntoja. Nykyiset
- I‘I ”miekkarit” eli kahdeksan tai
I w T kymmenen nelién huoneet merkit-
} ___!'-"i e Y sivét tuon ajan civiksille ylellisyyt-
| td, silld ne olivat yksititd. Kaik-
Nk kiin muihin asuntoihin mahtui
[ j \ e P silloisilla yksityisyysstandardeilla
T R S et s asumaan helposti kaksi henkil6a.
e Taytyi vain toivoa, ettd kdamppis ei
kuorsannut.
RATKAISUJA ASUNTOPULAAN Satakuntatalon arkkitehtuurista
P . . on kirjoitettu Karhunkierroksen jo
Asuntopula oli Helsingiss4 1950-lu- Tayty1 VAl  aiemmin (KK 1/2008, KK 1/2004), joten

vulla huutava. Erityisen huonossa . .. keskityn nyt valottamaan huoneiden
asemassa olivat ylioppilaat. Sodan t01VO a Y etta alkuperadista sisustusta.
jalkeen yliopistoon halusi yhéd enem- .. . . Satakuntatalon rakentaminen tuli
man opiskelijoita, ja tdima nakyi kamppls €1 kalliimmaksi kuin oli ajateltu, silla
kaupungin jo ennestdéan surkeassa 17 rakentamisen hinta kallistui urakan ai-
asuntotilanteessa piikkina. kUOrsaIlnut. kana. Niinp4 talon viimeistelyvaiheessa
Helsinkildiset ylioppilaat saat- eli sisustuksessa oli turvauduttava
toivat asua opiskeluajan perheidensa luona, mutta kaikenlaisiin hataratkaisuihin. Osakunta ldahti lakki
junan tuomilla tilanne oli huonompi aikana ennen kourassa sinne, minne myéhemminkin aina raha-

asumislisia. Yksi vaihtoehto oli alivuokrata huone

joltakulta helsinkildiseltd perheel-

ta tai rouvalta. Alivuokralaisen : T
. .. . 1
velvollisuuksiin saattoi vuokran ¥
lisdaksi kuulua esimerkiksi kotitoi- i ;
. . Ha# | delidrlilainen, g B
ta tai lastenhoitoa. e 1 | * ‘?:xf’r

Helsingin yliopiston ylioppilas-

kunta paatti tehda asialle jotain. i Jf.
Ylioppilaskunta jarjesti 1940-lu- o J Jl'; :
vulla kerdyksen, jolla kerittiin va- il fI B

roja Domus Academican opiskeli-

ja-asuntolaa varten. Ensimmadiset

i, == 14 & [ ey i
talot valmistuivat vuonna 1947. Ll Pyl S Fh- : B
Kahden tai useamman hengen i A i : ; . _-.: ,
huoneet sisilsivit kaikkea, mita o || R | . :1 E
nuori ylioppilas vain saattoi toi- [ \L-,. \ \ r' ! tL':
voa: modernin kalustuksen ja jopa f \ \".,_ fu "I.; |
L L) el '

sisdvessan.
Domma ei kuitenkaan riittanyt

ratkaisemaan kaikkien ylioppilai-
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pulan koittaessa: maakuntaan. Kalustuskeraysta teke-

maan varvattiin tietysti osakuntalaisia. Satalinnan
Saation arkistosta 16ytyy osakuntalaisille lahetettyja
kirjeitd, joissa kehotetaan jarjestimé&&n kotiseudulla

esimerkiksi kahvikutsut kerdyksen hyvaksi.

KEVYTTA, VAALEAA, HYGIEENISTA

Kalusteet Satakuntatalon huoneisiin tilattiin Keravan
puusepantehtaalta, joka oli Stockmannin omistama
yritys. Suunnittelijana toimi sisustusarkkitehti Olof
Ottelin. Ottelinin signeeraamissa huonekalupiirrok-
sissa nékyy kevedd rakennetta ja hygieniaa arvosta-
nut 1950-luvun tyyli.

Olosuhteet olivat tosin suunnittelijoille tuolloin

ankarat. Toista maailmansotaa seurannut materiaali-
en vahyys ja pula-aika jatkui yllattavan pitkaan. Viela
vuonna 1951 Suomesta oli likipitien mahdotonta
saada edes terdsputkea — materiaalia, joka ennen
sotia oli muodostunut funktionalistisen kalustetuo-
tannon kulmakiveksi. Niinpa suunnittelijoiden oli
turvauduttava mielikuvitukseensa ja sithen, mita
kaytettavissa oli: puuhun.

Ottelininilla ei materiaalien suhteen olisi siis edes
ollut paljoa valinnanvaraa. Han paatyi suunnittele-
maan poydat, tuolit ja ydpoydat koivusta. Toisaalta
vaalea puu vastasi hyvin modernismin ihanteita
kevyesta ja valoisasta sisustuksesta.

Katevasti tilaa sdastanyt sohvasénky taas on

terdsrakenteinen. Terdsrunkosanky (tuttavallisemmin
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heteka) oli funktionalismin mukanaan tuoma uutuus. si —harmi vaan, ettd aikaisemmat sukupolvet eivat

Sen tarkoitus oli olla helposti puhdistettava, jotta ole tata tienneet. Kalustus Satakuntatalon huoneissa

otokat saisi pidettya tehokkaasti loitolla. on nimittdin sitten vuoden 1952 vaihdettu ainakin
Materiaalit sisustuksessa eivit siis olleet vaihte- kahteen kertaan. Ainoastaan kiinteét vaatekaapit ovat

levia tai ylellisid, mutta ne olivat niin katsetta kuin sadilyneet huoneiden nurkissa muistona alkuperaises-

kayttodkin kestavid. Ottelin onnistui ndhdakseni ta sisustuksesta. Niitd kayttdessd voi tunnelmoida,

luomaan tiukoissa olosuhteissa esteettisesti kestavia kuinka valoisalta ja mukavalta tuore Satakuntatalo

muotoja niistd materiaaleista, mité saatavilla oli. mahtoi tuntua maalaistalon tai alivuokralaisuuden
Nykypadivan satolaisen silméa yksinkertainen jalkeen. o

mutta silti elegantti kalustus luultavasti miellyttai-

TIESITKO

Osakunta piti vuodesta 1910 vuo-
teen 1952 majaansa Osakuntatalon
’ eli Uuden ylioppilastalon neljan-
™= e nessa kerroksessa. Nykyisin sa-
\ moissa tiloissa toimii Eteldasuoma-

lainen osakunta.

Maailman kalleinta kahvia, kopi luwakia tehdaan

musanki-sivettikissan (Paradoxurus hermaphro- Fiktiivisen kirjeen ylioppilasneiti
ditus) ulostamista kahvipavuista. Sri Lankassa ei sattumalta asu juuri kuudennes-
otusta pidetadn lahinna haittaeldimens, silla ne sa kerroksessa. Kyseinen kerros oli
pruukaavat tapella ja meluta ihmisten ullakoilla nimittdin ilmeisesti tyttéjen kerros.
Oisin.
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Oleg Grenrus xuva Hanna Peuraniemi

KARV|

Kahvi on lihes sama asia kuin kofeiini, musta, auttaa he-

ridmddn ja aiheuttan huonoja herddmisid, hyvid ja pahaa.

Tata mieltd ovat muutamat aamuvirkut satolaiset.
Pari on aamukahvinsa jo juonut, yhdella toimitus oli
vield kesken ja eras ei juo kahvia lainkaan.

Ystdvan kanssa kiireeton kahvihetki piristaa
keskelld muuten harmaata ja varitonta arkipaivaa.
Yksinkin voi nautiskella ja — yhtd mainosta mukai-
len — samalla saattaa keksid jonkun aivan mahtavan
idean.

Kahvin syntyhistoria on himaran peitossa. Tuntuu
uskomattomalta, ettd miten joku on keksinyt kerata
kahvipensaan marjat, kuivata, paahtaa, jauhaa ja
lopuksi heittda ne kiehuvaan veteen. Alussa kahvia ei
keitettykdan, vaan raakoja marjoja sekoitettiin veteen
ja annettiin kdyda alkoholijuomaksi. Raakaa kahvi-
marjaa en ole koskaan pééssyt maistamaan, se taitaa
olla aika kitkera. Kuivattu papu on ainakin melko
mauton, mutta ylldttavan piristava. Varmaan siksi
sitd alkoholilitkua juotiin.

Ilmeisesti vasta 1200-luvulla eras arabi keksi, etta
paahdetusta kahvipensaan marjasta liukenee kuu-
maan veteen voimakas aromi. Viime vuosisadalla on
keksitty monia tapoja saada kahvin parhaat aromit.
Italialaiset tekivét paljon télld alueella. Vuonna 1901
Luigi Bezzera paranteli Angelo Moriondon suunnitte-
lemaa laitetta — tuloksena syntyi espressokone. Vain
vdhan my6hemmin, vuonna 1929, italialainen suun-
nittelija Attilio Calimani keksi pressopannun. Alfonso
Bialetti puolestaan kehitti mutteripannun 1933. Vasta
vuonna 2005 Alan Adler, poikkeuksellisesti amerikka-
lainen, kehitti AeroPressin, todella helppokéayttdisen

ja -hoitoisen laitteen.

g

=T

Italialaiset kahvipaahdot ovat ainakin minun
makuuni. Itse en pida suomalaisten suosimista
vaaleista paahdoista. Ne ovat laimeita ja happamia.
Ranskalainenkaan paahto ei ole kovin hyvaa, pavut
kun on ldhes poltettu. Kannattaa siis maistaa erilaisia

kahveja, etsid ja 10ytaa itselleen mieluisin.

Mina en valittanyt kahvista viela muutama vuosi
sitten. Jollain todella kieroutuneella tavalla kahvia
voi verrata olueen. Huoltamokahvia ensimmadista
kertaa maistanut voi vaan ihmetella, ettd timanko
pitéisi olla hyvaa. Mutta kyllahan kahvia oppii juo-
maan, vaikka vékisin. Tai sitten kdy niin hyva tuuri,
ettd sinulle tarjotaan oikeasti hyvaa kahvia. N&din kavi
minulle.

Ennen sitd olen maistanut lahinnd jotain mita
tuttuni kutsuvat akhviksi. Kuulemma se on joskus
hyvaa, yleensd pahaa. Tuo jalojuoma, akhvi, aamun
pelastus. Pari pdivéa seisseend ja mikrolammitettyna.
Maukas, kuin vastakeitetty. Sitd saa mm. Viisista.
”Miten vanhaa tuo kahvi on?” — ”En tied4, olen ollut
vasta pari tuntia taalla.”

Sindnsa hyvan kahvin keittiminen ei ole kovin
hankalaa, kunhan pitda kolme tarkeda asiaa mielessé:
maku, maku ja maku.

Kahvipaketin avaamisen jalkeen kahvi tulisi kayt-
tda viikon sisdlld, tai nopeamminkin jos sitd ei sdilyta
tiivisti pakattuna. Parasta kahvia saat jauhamalla itse
tarvittavan maaran tuoreista pavuista.

Kahvinkeitin on syyta pitdd puhtaana. Kahvin val-

mistuksessa kahvista irtoaa rasvaa, ja veden mukana
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keittimeen tulee kalkkia ja muita epapuhtauksia.
Samasta syysta vettd ei kannata kaataa keittimeen
kayttden sen omaa kannua, kahvinjadmia tarttuu
kannuun ja ne paatyvat keittimen sisaan.

Ja toisin kuin viinit, kahvi ei parane vanhetessaan.
Kahvin ei tulisi seisoa keittimen lampdlevylla yli
puolta tuntia. Termoskannussa kahvi sdilyy hetken
pidempéén. Muista myos sekoittaa kahvia ennen tar-
joilua, jotta pohjalle valunut vahva kahvi ja pinnalle
jaanyt laihempi kahvi sekoittuisivat.

Hifistella voi loputtomiin ihan oman jaksamisensa
mukaan. Valitettavasti eldmassd on muutakin teke-
mista kuin hioa kahvinkeittamisen taitojaan. Jokainen
tehkoon itselleen sopivalta tuntuvan kompromissin

- itse ulkoistin vallan koko homman. o

Popvleri-
tieteen
kasikiria

ONNELLISUUS

Onnellisuusteoria on erityisesti 1900-luvun aikana
yleistynyt metafysiikan tutkimushaara, joka pyr-

kii selittimé&an tiettyja sielun (ks. met.fys. “Sielu”)
ominaisuuksia. Onnellisuutta kuvattiin pitkdan ns.
infektiomallilla (ks. ladket. “tauti”), jonka mukaan se
tarttuu manifestoitumisensa ohessa ldhelld oleviin
sieluihin. Koska tdma ei kuitenkaan yksin pystynyt
selittdimaéan erditd 1980-luvun koetuloksia, on hiljat-
tain kehitelty vitutus-komplementtimallia. Mallin
mukaan sielun kokeman vitutuksen ja onnellisuuden

tulo on vakio, jota kutsutaan balanssivakioksi,

josta voidaan laskea suhteellinen eli ”traditionaali-

nen” onnellisuus

Q=0/B.

Téatd tukevat tutkimustulokset, joiden mukaan onnel-
lisuus on sitd, ettei vituta ihan joka péiva (Teittinen,
2010). Kumpikaan malli ei yksin kykene selittim&an
kaikkia onnellisuuden ominaisuuksia; tata kutsu-
taan onnellisuuden infektio-komplementtidua-

lismiksi.

TEKSTI Joonas Lipping, Markku Alho
KUVAT Juan Valverde de Amusco,
Magnus Hundt



Onnellisuutta tutkittaessa sovelletaan onnellisuuden
sdilymisperiaatetta, jonka mukaan onnellisuutta ei
synny tyhjésta eika sitd katoa mihinkdan. Koska on-
nellisuus on eldméan (ks. met.fys. “elama”) ja vapau-
den (ks. met.fys. “vapaus”) ohella ihmisen perus-
oikeus (Jefferson et al., 1776), seuraa, ettd jokaiselle
onnellisuuden kynnysarvolle Q . 16ytyy sielujen
lukumaara N__, jonka jalkeen systeemin kokonais-
onnellisuus £(O) ei riitd siihen, ettd kaikki voivat olla
onnellisia:

N_=XZ(0)*B/Q

m raja’

Téama tulkitaan yleensd niin, ettd maailma on pohjim-
miltaan epaoikeudenmukainen (ks. met.fys. ”oikeu-

denmukaisuus”), ts. “paska paikka”.

Koska ei kuitenkaan ole voitu todistaa, etta
balanssivakio B on sama kaikilla sieluilla, on esitetty
muitakin hypoteeseja. Néista eniten kannatusta on
saanut sieluaineen sailyvyyshypoteesi, jonka mu-
kaan sielukunnan kasvaessa mahdollisuus tiettyyn
suhteelliseen onnellisuuteen ei pienene, silla lisdan-
tyva pienisieluisuus kompensoi suurenevaa sielujen

maaraa.

Onnellisuuden kiyttaminen laskutoimituksissa suu-
reena on johtanut debattiin siitd, mikd onnellisuuden
yksikon pitéisi olla. Jonkin aikaa yksikkona kdytettiin
promillea, kunnes huomattiin, etteivat laskutoi-
mitukset tdisménneet koetuloksien kanssa suurilla
onnellisuuden arvoilla. Nykyisin kirjallisuudessa
onnellisuus ilmaistaan usein kdanteisen vitutuksen
yksikdissd, jolloin balanssivakioksi tulee paljas luku.
Aikaisempien tutkimusten mukaan onnellisuus on
ldmmin ase (Lennon et al., 1968), ja siksi yksikoksi on
esitetty kelvinid. Tama ei kuitenkaan viela toistaiseksi
ole tullut yleiseksi kdytannoksi. Toisaalta onnellisuu-
den yksikoksi on postuloitu [O] = kelvin/joule, jolloin
dimensioanalyysiin nojaten voidaan todeta vitutuk-

selle
[V] = joule/kelvin = [S],

missd S on entropia. Termodynamiikan 2. padsaan-
nén mukaan entropian kasvu on vaistamatonts,

ja rinnastaen myds vitutuksen méara kasvaa ajan
funktiona onnellisuuden laimentuessa. Onnelli-
suuden sailymislain nojalla voidaan siis ennustaa
universumin lampdkuolemaa vastaava vitutuksen

multihuipennus. o
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«Tulsseches Amlmcads B

Nalle Puh xuva Salla Seppiili

MikA-MikA-Maa

Vuosijuhlat vietettiin maaliskuussa kaikin puolin

asianmukaisesti. Varsin onnistuneen ja perinteita
kunnioittaen pitkdksi venyneen juhlaosuuden, mielen-
kiintoisten tanssien, riehakkaiden jatkojen ja melkoisen

laheisen saunomisen jalkeenkin historiallisen suuri jouk-

ko jaksoi jatkaa aamujéatelolle asti. Yli 50 tiedetddn metrossa matkanneen
aikaisin aamulla, mutta tarkkaa osallistujamaaraa tuskin kukaan mukana
olleista kykeni laskemaan.

Taysipainoinen vuosijuhlaviikonloppu on kuin lento Mika-Mika-Maa-
han. Naiset ovat kauniita ja iloisia, miehet kohteliaita ja puheliaita. Maljoja
nostetaan ja tarjotaan. Kauniita sanoja jaellaan melkein yhta paljon kuin
flirttailevaa hymya.

Jokaisessa juhlassa on muutama merirosvo, jotka pyrkivét terrorisoi-
maan niin omaa kuin muidenkin juhlatunnelmaa kommentoimalla puheita,
kritisoimalla laulunjohtajan juontoja ja bongaamalla kovadanisesti muiden
etikettimokia. Onneksi ndma pahanilmanlinnut voi useimmiten ohittaa
olan kohautuksella ja jattdd omaan arvoonsa. Vain harvoin pdytdseuruee-
seen osuu itse Kapteeni Koukku, joka pilaisi kanssaihmistenkin juhlan.

Kuten Mikd-Mika-maa, my®os vuosijuhla on kaikkea hyvaa ja kaunista
varten. Se on keino paeta arjen huolia ja murheita. Viikonloppu, jonka
aikana ei mietitd tekeméattomia esseitd, laskareita tai ldhestyvia tentteja.
Pari paivaa, jotka on tarkoitettu uusien ihmisten tapaamiseen ja vanhojen
ystdvien ndkemiseen. Parhaassa tapauksessa 16ydetddn kiinnostavia, kum-
mallisia, erilaisia tuttavuuksia. Uusiin ystaviin tutustutaan paallisin puolin
— siihen hymyilevaan ja kohteliaaseen, kauniiseen ja nauravaan puoleen.

Mika-Mika-Maa on unelmien, kauneuden ja unohduksen maailma.
Siella unohdetaan mista tullaan ja minne pitdisi menna. Fika sielld vanheta
paivadkaan. Mutta kuten vuosijuhlakin, ainakin Disneyn Mika-Mikad-Maa
on pullollaan mustasukkaisuutta ja huomionkipeyttd. Eldma ei ole lain-
kaan huoletonta edes unelmamaailmassa.

Todellisuutta kannattaa silloin talloin paeta, mutta sité ei pidd unohtaa.
Vaikka olisimme valmiita kasvamaan isoiksi, ei se tarkoita, etteiko ikkunaa

voisi pitdd raollaan Mika-Mika-Maahan.

KARHUNKIERROS 2/1981

(WAPPU-NUMERO)

”Vappu ei ole vain sitd, ettd saatte sanomaisemmin ”palloiluksi”.
jonkun menemaan sankyyn kans- Jokaisellahan on tarpeita vapun
sanne. Se on paljon, paljon moni- suhteen - eivdakd nama ole niin
mutkaisempaa. Vappuun kuuluu yksinkertaisia ja eldimellisid kuin
hienovarainen valmisteluvaihe, jota saatatte kuvitella.”

kutsutaan ”“vappuiluksi” tai kan-
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“kuolemattomat,, &

Onneksi huomenna on se latkdot-

[}

kuvien
kera!

Pommis! Sa oot yleisopalvelija!

telu, niin ei sentaan tartte sithen Rispektii! [< e 4‘1\/1/1.,».

tenttiin oikeasti lukea. —Junant H. Jukka P:sti A [(‘ +

—KaisaJ. ’
Sitten voisi olla geenimuunneltu ~

No sitten ainakin tietdis, milta orgasmi.

pistorasiat ndyttaa. —Mua V. O

—Viaror: M. .
Ai muna pdytaan? Siind alkaaa

BANGIA PELATESSA: néyttad pihvit pienelta.

Miia: Just joo! Tuhkatkin pesasta! —Junant H.

V-M: Onks sul tuhkaa pesassa?
Sarvra: Siind tapauksessa sen tay-

tyy olla tuhkamunan jaljilta.

Ette nyt ala Honksun kanssa nus-
simaan, riittaa etta panette.

—Hivrpra E. SAMu HiLLE

Ei mua silleen naisten perseet
haittaa keskimaarin.

—Junant H.
Ma olen pervouden valikappale.

—Mua V.

KuuLiTtko JOTAIN KUOLEMATONTA?

Jata lappu Viisissa sijaitsevaan

OHO, KATSO KUVAT!

En osannut kiteyttaa

kuolemattomaan laatikkoon tai oheisia kuolemattomia

laheta sahkopostia osoitteeseen tekstimuotoon. Sorppa!

paatoimittaja@satakuntatalo.fi. T: Pddtoimittaja.

Pitaisiko kayda ensin suihkussa?
—TATJA ENNEN ASSEMBLYILLE

LAHTOA

Aika poikamainen tytto se on,
paitsi etta se on tytto.
—OrLEeG G. /

Mun tissit alotti koko jutun, mut
ne ei sanonut yhtdan mitdan.

—MiA V. HYDRAULIIKASTA

54 oot hauska kénnissé! Otappa
siita
—KaAIsA J. TARJOAA VIINIA SISKOL-

LEEN.







